
План  школьных спортивно-массовых мероприятий, проводимых в ГБОУ СОШ №256 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 в 2022-2023 учебном году 

Nп/п Мероприятия Дата проведения Класс Ответственные 

1 Осенний кросс сентябрь 5-11 Учителя ФК 

2 Осенние эстафеты сентябрь 1-4  Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

3 Мини-футбол октябрь 5-6, 7-8 Учителя ФК 

4 Веселые старты ноябрь 1-2, 3-4 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

5 Соревнования по настольному теннису ноябрь 9-11 Учителя ФК 

6 Соревнования по гимнастике декабрь 3-4 Учителя ФК 

7 Соревнования по Скипингу  декабрь 2-4, 5-8 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

8 Подвижные игры.  январь 1-2 Учителя ФК 

9 Пионербол январь 4-5, 6-7 Учителя ФК 

10 «Статен в строю. Силен в бою» февраль 3-4 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

11 Соревнования «А ну ка парни!» февраль 9-11 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

12 Спортивная эстафета для девочек март 3-4 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

13 Первенство школы по ОФП «Готовимся к ГТО» март 3-11 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

14 День здоровья. Эстафеты. апрель 1-4 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

15 Легкоатлетическая эстафета апрель 5-11 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

16 Мини-футбол май 3-4, 5-6 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

17 Конкурс строя и песни май 1-4 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 

18 Весенняя эстафета май 6-11 Учителя ФК, классные руководители и 

ученический совет школы 


