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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 256 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

Принято педагогическим советом                             Утвержден приказом директора 

Протокол от 25.08.2022 № 1         от 29.08.2022 № 127-ОД 

         Христюк Т.М. 

Внесены изменения решением                                                        

педагогического совета                                                        Изменения утверждены приказом 

протокол от 08.02.2023 № 9                                                                    от 08.02.2023 № 30-ОД  

                                                                                                              

 

Положение об обучении по индивидуальному учебному плану 

1. Общие положения 

1.1.  Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом № 273-

ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства 

просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», приказом Министерства Просвещения РФ от 31 мая 

2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» , приказом Министерства Просвещения РФ 

от 31 мая 2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изм. от 

12.08.2022), приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», приказом Министерства 

образования и науки РФ  от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении   федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

19.12.2014 №1598; Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования»; Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования»; Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования»; Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

13.01.2023 № 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ начального 
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общего, основного общего и среднего общего образования»; Уставом ГБОУ СОШ № 

256 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, утвержденного   распоряжением 

Комитета по образованию от 10.12.2014 № 5599-р и иными нормативными правовыми 

актами РФ, регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

 1.2. Данное Положение устанавливает порядок обучения по индивидуальному плану в 

ГБОУ СОШ № 256, определяет требования к индивидуальному учебному плану, 

регламентирует контроль исполнения и порядок управления реализацией 

индивидуального учебного плана, а также регулирует финансовое обеспечение и 

материально-техническое оснащение. 

1.3. Обучающиеся ГБОУ СОШ № 256 имеют право на обучение по индивидуальному 

учебному плану, в том числе, ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 

образовательной программы, в том числе, адаптированной, в порядке, установленном 

данным Положением ГБОУ СОШ № 256.  

1.4. Индивидуальный учебный план –учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

1.5. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований ФГОС 

соответствующего уровня, в том числе, к перечню учебных предметов, обязательных 

для изучения. 

1.6. При обучении по индивидуальному учебному плану срок освоения ОП может быть 

изменен с учетом особенностей, образовательных потребностей и интересов 

конкретного обучающегося. 

1.7. При угрозе возникновения и (или) возникновении чрезвычайных ситуаций, 

введении режима повышенной готовности, ОП может реализовываться с применением 

ДОТ и ЭО. 

2. Порядок обучения по индивидуальному учебному плану  

2.1. Индивидуальный учебный план разрабатывается для одного обучающегося/группы 

обучающихся на основе учебного плана ГБОУ СОШ № 256. 

2.2. Организация обучения по индивидуальному учебному плану осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

или заявлению совершеннолетнего обучающегося. 

2.3. В заявлении указывается срок реализации индивидуального учебного плана, а также 

отражается учет мнения участников образовательных отношений по индивидуализации 

содержания. 

2.4. На обучение по индивидуальному учебному плану могут быть переведены 

обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности с момента ее образования. 

2.5. Перевод оформляется приказом директора. 

2.6. Индивидуальный учебный план принимается решением педагогического совета. 
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2.7. Обучение по индивидуальному учебному плану ведется по расписанию занятий, 

которое составляет заместитель директора по УВР. 

2.8. При построении индивидуального учебного плана может быть использован 

модульный принцип. 

2.9. Индивидуальный учебный план может быть предоставлен одаренным детям или 

детям с ОВЗ. 

2.10. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе, 

посещать занятия, осуществлять самостоятельную подготовку, выполнять данные 

задания. Обучающийся принимает участие в оценочных процедурах федерального и 

регионального уровня, таких, как ВПР, РМ и пр. 

2.11. Ознакомление участников образовательных отношений с данным Положением 

осуществляется, в том числе, через размещение на сайте ГБОУ СОШ № 256. 

2.12. При реализации индивидуального учебного плана могут быть использованы 

сетевые формы реализации ОП. 

2.13. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану пользуются всеми 

академическими правами; они могут продолжать обучение в образовательной 

организации в порядке, определенном ГБОУ СОШ № 256. 

2.14. Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация регламентируются 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. Результаты оценочных процедур 

и текущего контроля фиксируются в электронном журнале. 

2.15. К ГИА допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности, в 

полном объеме выполнивший индивидуальный учебный план. 

3. Требования к индивидуальному учебному плану начального общего образования. 

3.1. В индивидуальный учебный план начального общего образования входят 

следующие обязательные предметы: 

русский язык, литературное чтение, иностранный язык (английский), математика, 

окружающий мир, основы религиозных культур и светской этики, изобразительное 

искусство, музыка, технология, физическая культура. 

3.2. При изучении предмета «основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей). 

3.3. Нормативный срок обучения по индивидуальному учебному плану начального 

общего образования составляет не более четырех лет; этот срок может быть сокращен. 

4. Требования к индивидуальному учебному плану основного общего образования. 

4.1.С целью индивидуализации образования учебный план может предусматривать: 

- увеличение учебных часов, отведенных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 
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- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- организацию внеурочной деятельности, ориентированную на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

4.2. В индивидуальный учебный план основного общего образования входят следующие 

обязательные предметы: 

Русский язык, литература, иностранный язык (английский), математика, информатика, 

история, обществознание, география, физика, биология, химия, основы духовно-

нравственной культуры народов России, изобразительное искусство, музыка, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. Учебный предмет 

«Математика» с 7 класса включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика» (по обновленным ФГОС). Предмет «История» включает в 

себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история». 

4.3. Нормативный срок обучения по индивидуальному учебному плану основного 

общего образования составляет не более пяти лет; этот срок может быть сокращен. Для 

обучающихся с ОВЗ – не более 6 лет. 

5. Требования к индивидуальному учебному плану среднего общего образования. 

5.1. При профильном обучении по обновленным ФГОС индивидуальный учебный план 

среднего общего образования должен содержать не менее двух предметов на 

профильном уровне; не менее 13 учебных предметов. 

5.2. В индивидуальный учебный план среднего общего образования входят следующие 

обязательные предметы: 

Русский язык, литература, иностранный язык (английский), математика, информатика, 

история, обществознание, география, физика, биология, химия, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности.  В обязательном порядке в учебный план 

включен индивидуальный проект. 

 5.3. С целью индивидуализации образования учебный план может предусматривать: 

- увеличение учебных часов, отведенных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- организацию внеурочной деятельности, ориентированную на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

5.4. Нормативный срок обучения по индивидуальному учебному плану основного 

общего образования составляет не более двух лет; этот срок может быть сокращен. 

6. Контроль исполнения и порядок управления реализацией индивидуального учебного 

плана 

6.1. ГБОУ СОШ № 256 осуществляет контроль за освоением общеобразовательных 

программ обучающимися, перешедшими на обучение по индивидуальному плану. 

6.2. Администрация ГБОУ СОШ № 256: 
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- разрабатывает Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану; 

- обеспечивает контроль качества выполнения учебных программ; 

- обеспечивает контроль своевременного проведения занятий; 

- обеспечивает контроль ведения электронного журнала. 

Качество выполнения учебных программ по индивидуальному учебному плану и 

соответствие результатов требованиям ФГОС является предметом ВСОКО.  

7. Финансовое обеспечение и материально-техническое оснащение 

7.1. Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы ГБОУ 

СОШ № 256 осуществляется на основе государственного задания, в соответствии с 

требованием федеральных государственных образовательных стандартов. 

7.2. Материально-техническое оснащение должно обеспечивать возможность 

реализации индивидуальных учебных планов. 

8. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается 

решением педагогического совета, утверждается приказом директора. Положение 

принимается на неопределенный срок.  Все изменения и дополнения в существующее 

Положение принимаются решением педагогического совета, утверждаются приказом 

директора. Если принимается Положение в новой редакции, предыдущая редакция 

автоматически прекращает свое действие. 

 

Используемые сокращения: 

 ВПР – Всероссийские проверочные работы; 

ГИА – Государственная итоговая аттестация; 

РМ – Региональный мониторинг; 

ОП – Образовательная программа; 

ВСОКО - Внутренняя система оценки качества образования; 

ФГОС - Федеральный государственный образовательный стандарт. 

ДОТ и ЭО – дистанционные образовательные технологии и электронное обучение 
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